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Пояснительная записка   

  

Учебный план среднего общего образования МАОУ ГО Заречный «СОШ №2»-  часть 
основной образовательной программы среднего общего образования ОУ, определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся.  

  

1. Нормативно-правовые основания составления учебного плана  
Учебный план строится с учетом аналитических данных по результатам прохождения учебных 

программ, преемственности основных образовательных программ.  
• Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
• Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 

области»;  
• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 
№ 413 (с изменениями);  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования”;  

• СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

• Основная общеобразовательная программа основного общего образования маоу го Заречный 
«СОШ №2» 

  

Учебный план МАОУ ГО Заречный «СОШ №2» на 2024-2025 учебный год предусматривает 
2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 
10-11 классов.   

При формировании учебного плана учитываются требования ФГОС СОО, согласно которым 
количество учебных занятий должно составлять на уровне среднего общего образования – не менее 
2170 часов и не более 2516 часов за 2 года обучения.  

Учебный год начинается 02 сентября 2024 года. Продолжительность учебного года для 
обучающихся 10- 35 учебных недель  и 11 классов – 34 учебных недели.  

Учебный план ориентирован на шестидневную учебную неделю в соответствии с режимом 
занятий и календарным учебным графиком ОУ на 2024-2025 учебный год.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 
при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10-

11 классов – не более 7 уроков.  
В течение учебного года (включая каникулярное время) в образовательную деятельность 

включены образовательные экскурсии, социальные практики и другие мероприятия, 
предусмотренные основной образовательной программой ОУ.  

При проведении занятий по иностранному языку (английскому), информатике, предусмотрено 
деление обучающихся (при наполняемости класса 25 человек и более) на две группы с учетом норм 
по предельно допустимой наполняемости групп.  
 

2. Формы промежуточной аттестации обучающихся  
               Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 
обучающихся МАОУ ГО Заречный «СОШ №2».   



Промежуточная аттестация обучающихся по предметам, курсам учебного плана проводится в 
конце каждого учебного года.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся определены в Положении о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости в МАОУ ГО Заречный «СОШ №2». 
Форму текущей аттестации определяет учитель.   

 

Для реализации образовательных программ на уровне среднего общего образования в ОУ 
были выбраны учебные планы гуманитарного и естественно- научного  профилей.   

Учебные планы профилей построены с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающимися. Для 
составления учебных планов были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 
родителей (законных представителей).   

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: часть, в которую входят общие 
учебные предметы, и части, в которую входят учебные предметы по выбору из числа обязательных 
предметных областей. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и определяет время, отводимое на 
изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 
обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 
отведенного учебным планом.  

  

Учебный план гуманитарного профиля обучения предусматривает изучение не менее 
одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Учебный 
план гуманитарного профиля включает общие предметы на углубленном уровне: «Иностранный 
язык (английский)», «История», «Обществознание» и общие предметы на базовом уровне: 
«Литература», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 
защиты Родины», «Индивидуальный проект».  
         Кроме того, по запросу родителей (законных представителей) и обучающихся, включен курсы 

по выбору «Риторика (Филологический практикум)», «Основы финансовой грамотности») 
«Современное общество и его проблемы». 

Гуманитарный профиль, выбранный участниками образовательных отношений, ориентирует 
на такие сферы деятельности, как педагогика, языкознание, общественные отношения, социальная 
работа  и др.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ООП среднего общего образования, обеспечивающей профильное 
образование 

 МАОУ ГО  Заречный «СОШ №2» на 2024-2026 уч. г 

 

Недельная учебная нагрузка 

 

 

 

Предметная 
область 

 

 

Учебный предмет 

Гуманитарный профиль 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в 
неделю 

 

10 класс 11 класс Форма 
промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Литература  Б 3 3 Сочинение 

Математика и 
информатика 

Алгебра  Б 2 3 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Геометрия Б 2 1 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

У 6 6 Контрольная работа 

Общественные 
науки 

Обществознание У 4 4 Тестовая работа  
 

История У 4 4 Тестовая работа 

 

География Б 1 1 Тестовая работа  
 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 2 Контрольная работа 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 2 Сдача норм ГТО/ 
выполнение практической 
работы 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный 
проект  

ЭК 1 - Индивидуальный проект 

Итого 34 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Риторика 

(филологический 
практикум) 

ЭК 1 - Зачет 

 

 Современное 
общество и его 
проблемы 

ЭК 1 - Зачет 

 Основы финансовой 
грамотности 

ЭК 1 1 Зачет 

Итого 

 

37 34  

 



Учебный план естественно- научного профиля с углубленным изучением математики, 
физики, химии, биологии предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области, определенной ФГОС. Учебный план естественно-научного профиля 
включает общие предметы на углубленном уровне: «Алгебра», «Физика», «Химия», «Биология», 
«Иностранный язык (английский)» и предметы на базовом уровне: «Литература», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»,  «Информатика», «История», «Обществознание», «Биология», 

«Физика», «Химия», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины», «Индивидуальный проект».  

 Индивидуализация содержания образования и профильная направленность реализуется за 
счет курсов:   

- курс «Программирование», который позволяет старшеклассникам углубленно изучить 
языки программирования в связи с процессом информатизации всех сфер деятельности человека, 
включая и школьное образование;   

- курс «Решение химических задач», имеющий практическую направленность, позволяющий 
теорию предмета «Химия» применять на практике;   

- курс «Биологический практикум», реализующий межпредметные связи с экологией, 
биологией, социологией, математикой и информатикой, способствующий формированию единой 
научной картины мира, представлениям о естественном происхождении жизни на Земле; 

- курс «Практическая физика», имеющий практическую направленность, позволяющий 
теорию предмета «Физика» применять на практике;  

- курс «Алгебра плюс», имеющий практическую направленность, позволяющий теорию 
предмета «Алгебра» применять на практике.  

Учебный план универсального профиля ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ООП среднего общего образования, обеспечивающей профильное 
образование химико-биологической направленности 

 МАОУ ГО  Заречный «СОШ №2» на 2024-2026 уч. г 

 

Недельная учебная нагрузка 

 

 

 

Предметная 
область 

 

 

Учебный предмет 

Естественно-научный профиль 

 

 

Уровень 

 

Количество 
часов в неделю 

Форма 
промежуточной 

аттестации 
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 

 

Б 2 2 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Литература  
 

Б 3 3 Сочинение 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 2 3 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Геометрия Б 2 1 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Вероятность и статистика Б 1 1 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 

У 5 5 Контрольная работа 

Общественные науки История  
 

Б 2 2 Тестовая работа 

Обществознание Б 2 2 Тестовая работа 

 

География Б 1 1 Тестовая работа 

 

Естественные науки Физика Б 2 2 Контрольная работа 

 

Химия У 3 3 Контрольная работа 

 

Биология У 3 3 Контрольная работа 

 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 Сдача норм 
ГТО/выполнение 
практической работы 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 - Индивидуальный 
проект 

Итого 33 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Риторика 

(Филологический 
практикум) 

ЭК 1 - Зачет 

 Решение химических 
задач* 

ЭК 1 1 Зачет 

 Алгебра плюс ЭК 1 1 Зачет 

 Программирование* ЭК 1 1 Зачет 

 Биологический 
практикум* 

ЭК 1 1 Зачет 

Итого 37 34  

 



 

Учебный план ООП среднего общего образования, обеспечивающей профильное 
образование физико-математической  направленности 

 МАОУ ГО  Заречный «СОШ №2» на 2024-2026 уч. г 

 

Недельная учебная нагрузка 

 

 

 

Предметная 
область 

 

 

Учебный предмет 

Естественно-научный профиль 

 

 

Уровень 

 

Количество часов 
в неделю 

Форма 
промежуточной 

аттестации 
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 

 

Б 2 2 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Литература  
 

Б 3 3 Сочинение 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 3 3 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Геометрия Б 2 2 Тестовая работа в форме 
ГИА 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 

У 5 5 Контрольная работа 

Общественные науки История  
 

Б 2 2 Тестовая работа 

Обществознание Б 2 2 Тестовая работа 

 

География Б 1 1 Тестовая работа 

 

Естественные науки Физика У 4 4 Контрольная работа 

 

Химия У 3 3 Контрольная работа 

 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 Сдача норм 
ГТО/выполнение 
практической работы 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 Тестовая работа 

 Индивидуальный 
проект  

ЭК 1 - Индивидуальный проект 

Итого 34 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Риторика 

(Филологический 
практикум) 

ЭК 1 - Зачет 

 Практическая физика* 

 

ЭК 1  Зачет 

 Алгебра плюс ЭК 1 1 Зачет 

 Программирование* ЭК 1 - Зачет 

Итого 37 34  
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