


Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательного процесса. 

     Задачи: 

1.Психологический анализ социальной ситуации развития, выявление основных проблем и определение 

причин их возникновения, путей и средств их разрешения. 
2. Содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом возрастном этапе. 
3. Формирование у обучающихся способности к самоопределению в выборе профессиональной 

деятельности. 
4. Профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также развитии 

обучающихся. 
5. Содействие обеспечению деятельности педагогических работников школы научно-методическими 

материалами и разработками в области психологии. 
6. Оказание помощи в личностном развитии перспективным, способным, одаренным обучающимся в 

условиях общеобразовательного учреждения. 
 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Направление деятельности 

 

Время проведения Оформление результатов 

I Диагностика 
 

 

1 

Психолого-педагогическая оценка готовности к началу 

школьного обучения вновь прибывших детей. 

-Беседы 

-Наблюдение 

-Тестирование 

-Анкетирование 

 

Сентябрь 2020 

 

Запись в рабочем журнале 

педагога-психолога 

2 
Диагностика школьной адаптации (1, 5, 9 классы). 

 
Сентябрь 2020 

 

Запись в рабочем журнале 

педагога-психолога  

3 Диагностика изучения мотивации учения (2-3 классы), 

определение причин низкой мотивации. 

Индивидуальное консультирование классных 

руководителей и родителей.  

По запросу. 
Запись в рабочем журнале 

педагога-психолога 

4. Диагностическое обследование 5-11 классов 

(профессиональная направленность) 
 по запросу 

Протоколы обследования, запись в 

журнале. 

 
 

5 

Первичная и повторная диагностика обучающихся 

детей с ОВЗ, посещавших коррекционно-развивающие 

занятия (динамика изменений) 

Сентябрь 2020, апрель 

2021 

 

6 

Диагностическая работа с учащимися и их семьями, 

относящимся к категориям: группы риска, социально-

неблагополучные семьи, семьи, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации 

по запросу 

 

Протоколы обследования, запись в 

журнале. 

 

7 Диагностика тревожности учащихся 1-11 классов По запросу  

 

8 

Диагностика познавательной сферы (внимание, 

память, мышление, эмоциональное благополучие, 

воображение) 

по запросу 

Протоколы обследования, запись в 

журнале. 

 



 

9 

Диагностика суицидальных наклонностей, 

-Опросник Г.Айзенка. «Самооценка психических 

состояний личности», 

-Метод «Незаконченные предложения» 

-Опросник депрессии Бека. 

-Оценка деструктивных установок в межличностных 

отношениях В.В. Бойко. 

 

По запросу 

 

Протоколы обследования, запись в 

журнале. 

 

10 Диагностика агрессивного поведения учащихся, 

состоящими на внутришкольном учёте. 

-Беседы 

-Наблюдение 

Методика «Диагностика агрессивности» Басса-Дарки. 

 

По запросу 

 

Протоколы обследования, запись в 

журнале. 

 

II Организационная работа 

 

11 
 

Планирование психологической работы на год. 

Согласование и утверждение годового плана. 

 

 

 

до 01.09.20 

 

Годовой план работы 

 

12 

Подготовка к индивидуальным и групповым 

занятиям с детьми с ОВЗ (подбор содержания, 

материалов, составление коррекционно-развивающих 

программ) 

В течение учебного года 
 

Оформление документации 

 

13 

Составление анкет, диагностических комплексов, 

подбор и изготовление материалов для 

диагностической работы, 

- обработка и анализ результатов диагностических 

исследований (групповых и индивидуальных), 

- обобщение полученных результатов, написание 

справок и отчетов, оформление заключений по 

итогам индивидуальной и групповой диагностики, 

 

В течение учебного года 

Оформление документации 

Заключения по итогам 

диагностики, 

карты психологического 

развития детей, 

психолого- 

педагогические 

заключения 



- заполнение журнала заключений по итогам 

диагностики, журнала групповой и индивидуальной 

работы, журнала консультаций, 

- заполнение индивидуальных карт 

психологического развития детей, индивидуальных 

маршрутов развития, документов на учеников 

«группы риска», 

- написание индивидуальных психолого- 

педагогических характеристик на учеников (по 

запросам), 

- написание анализа по проведенным 

мероприятиям 

(характеристики) 

 

14 
Составление расписания занятий. 

 

Октябрь 2020 

 

 

Расписание коррекционно-

развивающих занятий 

 

 

15 

 

Подготовка аналитического отчета по итогам 

проделанной работы и планирование работы на 

новый учебный год 

 

Май, июнь 2021 
Аналитический отчет 

III Коррекционно – развивающая работа 

 

16 

 

Коррекционно-развивающие занятия по развитию 

познавательной сферы обучающихся, имеющих 

низкую успеваемость 

 

с октября 2020 по май 

2021 (по запросу) 

 

Записи в журнале «Журнал учёта 

посещаемости занятий». 

 

 

17 

 

Коррекционно-развивающие занятия по развитию 

коммуникативной сферы обучающихся, 

испытывающих трудности в межличностном 

общении 

 

с октября 2020 по май 

2021 (по запросу) 

 

Записи в журнале «Журнал учёта 

посещаемости занятий». 

 

18 Индивидуальная коррекционно-развивающая   



работа с обучающимися, испытывающими 

трудности в обучении и воспитании. 

с октября 2020 по май 

2021 (по запросу) 

Записи в журнале «Журнал учёта 

посещаемости занятий». 

 

19 
Программа коррекционно-развивающей работы для 

детей с ОВЗ 

с октября 2020 по май 

2021 

Записи в журнале «Журнал учёта 

посещаемости занятий». 

 

IV Консультативно – просветительская работа 

 

   20 
Выступления на классных часах по актуальным 

вопросам обучения и воспитания 

 

в течение учебного года 

(по запросу) 

 

Запись в рабочем журнале 

 

21 

Выступления на родительских собраниях с целью 

повышения психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей) по вопросам возрастных и 

психологических особенностей развития и 

формирования детей и учета этих законов в 

процессе воспитания (по плану школы) 

В течение учебного года 

(по запросу) 
Запись в рабочем журнале 

22 
Выступления на педсоветах 

в течение учебного года 

(по запросу) 
Запись в рабочем журнале 

23 Оформление информационного стенда педагога- 

психолога 

в течение учебного года 

(по запросу) 
Запись в рабочем журнале 

24 Индивидуальные консультации учащихся по запросу и 

результатам диагностики 

в течение учебного года 

(по запросу) 
Запись в рабочем журнале 

25 Индивидуальные и групповые консультации с 

педагогами 

в течение учебного года 

(по запросу) 
Запись в рабочем журнале 

V Самообразование и методическая работа 

 

26 
 

Участие в семинарах, конференциях, педагогических 

советах. 

 

по плану МАОУ ГО 

Заречный «СОШ №2» 

 

Подготовка информационных 

сообщений. 

 Изучение специальной литературы по вопросам  Сбор материала 



27 оказания помощи детям, имеющим психологические 

нарушения. 

 

 

в течение учебного года 

 

 

28 

 

Приобретение, разработка, изготовление учебно – 

дидактических пособий. Дальнейшее пополнение 

библиотеки психологической литературой. 

Пополнение диагностического инструментария. 

 

 

в течение учебного года 

 

Сбор материала 

 

29 Прохождение курсов повышения квалификации, 

участие в вебинарах по коррекционной работе с 

детьми ОВЗ. 

 

В течении года, 

дистанционно 
Сбор материала 

 


